
Zomervakantie

panda/koalaberen week 4

Grote Beer BSO

Je hoort de beats, dus hoeft niet te gissen. Dit moet de Music stage zijn, dat kan niet

missen! Je swingt het festivalterrein over en speelt een potje songtekstkwartet.

Daarna smul je van de notenkoekjes en knutsel je een DJ set. Word een van de

sterren van de lipdub of maak je eigen rap. Schud je heupen los met Zumba, want

muziek is deze week onze uitlaadklep!

Enjoy the music!

Groetjes,

Teddy, Asena, Lilit, Chanel en Demi

Maandag

Eetbare drumstokjes
Weet jij hoe drumstokken eruit zien? Maak zelf je eigen eetbare

lievelingsvariant: met pindakaas en nootjes, met hummus óf

met smeerkaas. De keuze is reuze!

Roar! Jungle Lipdub
Heb jij thuis nog jungleaccessoires? Een knuffelslang, safarihoed

of slingeraapjes? Neem ze mee voor de coole Jungle lipdub die

we als BSO gaan opnemen!

Lunch: broodje gezond

Dinsdag

Maak je eigen rap!
Ronnie Flex, Kraantje Pappie, Snelle, Diggy Dex allemaal

bekende Nederlandse rappers. De rap is ontstaan in Amerika,

maar is in Nederland al jaren populair. Wij maken onze eigen

rap!

The Masked Singer
Verkleed jezelf onherkenbaar en geef een optreden! Raadt het

andere team dat jij het bent?

Lunch: brood

Woensdag
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Frisse eiersalade
Een beetje prakken, sausje erbij, op smaak brengen en klaar is je

zelfgemaakte eiersalade. Wedden dat je niet anders meer wilt...

Uitstapje: Kinderboerderij het Geertje!
We gaan vandaag naar de kinderboerderij het Geertje. Op deze

kinderboerderij is van alles te doen. Dieren kijken en aaien, en

op vaste tijden ook voeren.

Lunch: Brood

Donderdag

Wij gaan naar Beresterk vandaag.
Zorg ervoor dat je vóór 09:00 op de BSO bent. Wij zijn na de lunch

weer terug bij Grote Beer.

We zijn tot de lunch bij grote beer

Bubbelvoetbal en archery tag
Vandaag hebben we gezamenlijk bij Beresterk een Heb jij al eens

bubbel voetbal en archery tag gespeeld? Bubbelvoetbal is

eigenlijk normaal voetbal maar dan zitten jullie met je

bovenlichaam in een met lucht gevulde bal om je heen. En

archery tag is eigenlijk gewoon trefbal maar dan met een zachte

pijl en boog. We gaan hier een gezamenlijke sportdag van

maken met Beresterk.

Lunch: brood

Vrijdag

Muziekbingo
Muziekbingo is bingo maar dan in een muzikaal jasje. In

plaats van getallen die voorbij komen worden er liedjes

gedraaid! Weet jij de artiest en de titel van het nummer dat

voorbij komt?

Zumba
We swingen onze heupen los tijdens Zumba! Zumba is een

dansstijl wat als �tnessprogramma wordt gebruikt. Wij

gaan dansen op vrolijke muziek!

Lunch: broodje knakworst
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